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Casal Civic i Comunitari
Santa Perpetua de Mogoda

C/ Ramon d’Abadal, s/n
Santa Perpétua de Mogoda

El Casal Civic i Comunitari Santa Perpétua de Mogoda, adscrit a la
Direccié General d’Accid Civica i Comunitaria del Departament de
Drets Socials, es va inaugurar I'lany 2006.

Es un espai public obert a tothom: infants, joves, grans, i entitats, on
podeu participar en diferents activitats, com tallers, conferéncies,
exposicions, etc., que us permeten relacionar-vos, fomentar les
vostres aficions, ampliar coneixements i formar part d’un projecte
col-lectiu.

Ofereix un seguit de recursos per reforcar projectes adrecats a la
millora de la comunitat, fomentar el desenvolupament integral de la
persona, promoure els valors civics i donar suport al teixit associatiu
en el seu compromis amb la societat.

Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21h, dissabte i diumenge de 16 a
21 h.
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Cafeteria — menjador
Obert a tots els publics.
de dilluns a divendres,
a partir de les 9 h.

Podologia

Cal demanar cita a recepcio.
Reservat a la gent gran amb
carnet d’usuari. Servei
setmanal, a partir de les 9 h.

Premsa diaria

Sala polivalent

Espai de trobada on podras
petar la xerrada, jugar a jocs de
taula, etc.

En horari de I'equipament

Espai de lectura

Podeu llegir diaris, revistes,
llibres, etc.

En horari de I'equipament

Zona wifi

En Forma 2

Programa de Gent Gran de la
Fundacié “la Caixa”

dates a concretar

Casal, amb la col-laboracié de
la Fundacié “La Caixa”

Gimnastica suau
del 5 de febrer al
20 de marg
dilluns,de12.15a13.15h-grup 1
dimecres,de 12.15a13.15h-grup 2
Casal

loga

del 6 de febrer al 19 de marg¢
dimarts,de9.30a1030h-grup 1
dimarts,de 1040a1140h-grup 2
Casal

Zumbagym

del 7 de febrer al 20 de marg¢
dimecres, de 19.30 a2 20.30 h
Casal
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Xikung

del 8 de febrer al 21 de marg
dijous, de 9.30a10.30 h
Casal

Taitxi

del 8 de febrer al 21 de marg
dijous, de 10.35ha 11.35h
Casal

Pilates

del 8 de febrer al 21 de marg¢
dijous, de 19.30 h a 20.30 h
Casal

Mou-te i crea salut

del 9 de febrer al 22 de marg¢
divendres, de 9.30 h a 10.30 h
Casal

Country

del 8 de gener al 18 de marg
dilluns,de18a19h - grup 1
dilluns,de 19.15a20.15h -grup 2
Associacio de Gent Gran i
Pensionistes:  Casal  d’Avis
Santa Perpétua de Mogoda

30 euros/trimestre

Balls de sald

del 9 de gener al 19 de marg
dimarts, de 17 a 18 h

Ass. de Gent Gran i
Pensionistes: Casal d’Avis
Sta. Perpéetua de Mogoda
30 euros/trimestre

Sevillanes

del 9 de gener al 19 de marg
dimarts,de 18.15a19.15h-grup 1
dimarts,de 19.30a20.30h-grup 2
Ass. de Gent Gran
Pensionistes: Casal d’Avis
Sta. Perpetua de Mogoda
30 euros/trimestre

Ball en linia

del 9 de febrer al 22 de marg¢
divendres,de 19a20h-grup 1
divendres,de 20a21h-grup2
Casal

Dansa del ventre

del 9 de febrer al 22 de marg
divendres, de 10.45 a 11.45 h
Casal
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Grup de teatre Els + Grans
del 8 de gener al 20 de marg
dilluns i dimecres,

de 17.45a19.15h

Ass. de Gent Gran i
Pensionistes: Casal d’Avis
Sta. Perpetua de Mogoda
Gratuit

Sardanes

del 9 de febrer al 22 de marg
divendres,de 17218 h-grup 1
divendres, de 18a19h-grup 2
Casal

Dibuix i pintura

del 15 de gener al 18 de marg
dilluns, de 16 a 18 h

Ass. de Gent Gran i
Pensionistes: Casal d’Avis
Sta. Perpetua de Mogoda
Gratuit

Memoria

del 6 de febrer al 19 de marg
dimarts,de 10a 11 h-grup1
dimarts, d’11a 12 h-grup 2
Casal

Vestir i benestar

Programa de Gent Gran de la
Fundacié “la Caixa”

dates a concretar

Casal, amb la col-laboracié de
la Fundacié “La Caixa”

Amics/gues lectors/es
Programa de Gent Gran de la
Fundacié “la Caixa”

dates a concretar

Casal, amb la col-laboracié de
la Fundacié “La Caixa”
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Escriptura narrativa

del 10 de gener al 20 de marg
dimecres, de 18 a 19.30 h
Ass. de Gent Gran i
Pensionistes: Casal d’Avis
Sta. Perpetua de Mogoda
Gratuit

Comunica’t per la xarxa
Programa de Gent Gran de la
Fundacié “la Caixa”

dates a concretar

Casal, amb la col-laboracid de
la Fundacié “La Caixa”

Meu-meva

Activitat quinzenal tot 'any.
dijous, de 17.30a 20 h

Ass. de Gent Gran i
Pensionistes: Casal d’avis
Sta. Perpetua de Mogoda

5 euros/dia

Ball dels diumenges
Activitat setmanal tot I'any.
diumenge, de 17.30a 20 h
Ass. Gent Gran i
Pensionistes: Casal d’avis
Sta. Perpéetua de Mogoda
5 euros/dia
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Del 18 de desembre al 19 de
gener.

Podeu fer la vostra
preinscripcio presencialment o
per telefon.

Les activitats organitzades pel
Casal (Direccié General d’Accid
Civica i Comunitaria) sén
gratuites. El material necessari
va a carrec de les persones
inscrites. Les places a les
activitats son limitades. La
realitzacid d’una activitat esta
condicionada a la inscripcid
d'un  nombre minim de
persones. Tres faltes
d’assisténcia sense justificacid
prévia impliquen la perdua de
la placa.

Degut al gran volum de
persones  interessades  a
I'activitat En Forma 2 o en
d’altres tallers on concorregui
la mateixa circumstancia, el 16
de gener a les 11 h, es fara el
sorteig de les places
disponibles.

Les activitats organitzades per
les entitats sén responsabilitat
d’aquestes, aixi com els
requisits per accedir-hi.

Teléfon: 935748204
Ale:
cc.santaperpetua@gencat.cat

Meés informacio a:

012

gencat.cat

Cost de la trucada: segons operadora.
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